
令和 6 年 1 月吉日 

各学校長・各道場長様 

所沢市柔道連盟 
会長 一杉 健次 

 

所沢市スポーツ協会創立７０周年記念 

第４５回所沢市民柔道大会開催について 

 
拝啓 厳寒の候 益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。 
平素は 所沢市の柔道振興にご理解、ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 
さて、本年も標記大会を下記の通り開催する運びとなりました。 
是非多数の皆様のご参加を頂きますようご案内申し上げます。 

敬具 

記 

１ 趣  旨  日本の伝統文化である柔道を通じて 青少年の健全育成をはかる

とともに柔道の振興発展と明るい社会の創造に寄与する。 

 
２ 主  催   所沢市柔道連盟 

 
３ 後  援  所沢市教育委員会・所沢市柔道整復師会 

 
４ 期  日  令和 6 年 3 月 17 日（日） 選手入館 8:30～ 

受  付  8:30～9:00 
開  会  9:30 

 
５ 場  所  所沢市民武道館  

 
６ 参加資格 市内在住・在勤・在学・所沢市柔道連盟加入道場の会員、または

所沢市柔道連盟が認めた団体の会員であり、スポーツ保険加入者

であること。（但し中学校、高校の柔道部員で責任教員に引率さ

れた者は参加出来る） 



 
７ 申込み先  tokorozawajuren@gmail.com 

※大会申込書を所沢市柔道連盟 HP よりダウンロードして頂き、

上記メールアドレスへ送付願います。HP 内のメールフォームから

も送付可能です。 
ホームページ＜ http://tokorozawajuren.web.fc2.com/ ＞ 

 
８ 問合せ先  所沢市柔道連盟事務局  竹 内 淳 祥 
  〒177-0034 東京都練馬区富士見台 3-35-6 
  ☎ 070-5465-7005 Fax 03-3577-3213 

 
９ 申込締切  令和 6 年 2 月 4 日（日）まで 

 
10 参加 料  700 円 

 
※期日後の受付は致しません。 
※申込後は大会欠席の場合でも参加料は徴収させて頂きます。ご了承ください。 
※通信環境によりメール、HP からの申し込みができない場合は事務局までご相

談ください。 

 
 

以上 



所沢市スポーツ協会創立７０周年記念 

第４５回所沢市民柔道大会要項 
 

１ 実施日時 令和 6年 3月 17 日(日) 

  選手入館 午前 8時 30 分～  開会 午前 9時 30 分～ 

２ 会  場 所沢市民武道館 

３ 個人種目 

○幼年の部    １試合のみ（賞状、メダルなし） 

○小学生男子の部 小学男子１・２年生の部 体重別（軽・重） 

小学男子３・４年生の部 体重別（軽・重） 

小学男子５・６年生の部 体重別（軽・重） 

  ○小学生女子の部 小学女子１・２年生の部 体重別（軽・重） 

小学女子３・４年生の部 体重別（軽・重） 

小学女子５・６年生の部 体重別（軽・重） 

○中学生男子の部 各学年別 

○中学生女子の部 各学年別 

○一般女子の部  高校生以上で無差別 

○一般男子の部  初段以下 

         二段以上 

 ※小学生体重区分は参加者体重順で二分するが、申込状況により区分なしとする場合がある。 

 ※試合種目の学年は申込時の学年とする（新学年ではない）。 

※小学生の体重については各所属長の責任において正確に記載すること。 

４ 団体種目 

○小学生の部 男女 5人制  

１）編成は大将副将中堅：4 年生以上、次鋒先鋒：4・3・2 年生を基準とし、

先鋒側を低学年として配置する。 

２）4人以下の編成となる場合は、基準に沿うように欠員箇所を決めること。                                           

３）1団体で複数チーム申込可とする。全てのチームが過半数以上の人数編成であること。 

４）試合ごとに選手編成を変えることを認めない。 

５）一度退いた選手は再出場を認めない。 

６）選手の変更は当日の欠席または怪我、病気等やむを得ない場合以外は認めない。 



 

○中学生の部   男子 5人制 、女子 3 人制  

１）編成は学年を問わないが、編成順序は体重順とし先鋒（最軽量）より大将（最重量）と

する。選手変更があった場合も体重順とする。欠員がある場合は大将側に寄せること。 

２）１団体で複数チーム申込可とする。全てのチームが過半数以上の人数編成であること 

３）１団体でチーム編成できない場合は他団体と合同でチーム編成することを可とする。た

だし、申込みはいずれかの団体から行うこと。 

４）試合ごとに選手編成を変えることを認めない。 

５）一度退いた選手は再出場を認めない。 

６）選手の変更は当日の欠席または怪我、病気等やむを得ない場合以外は認めない。 

５ 組合せ 

主催者一任とする。 

６ 試合方法 

（１） 国際柔道連盟試合審判規定（2022-2024）、同規定「少年大会特別規定」及び

本大会申し合わせ事項による。 

（２） 勝敗の判定基準は技有または指導差２以上。両試合者得点差が無い場合、個人戦

は旗判定で決定し、団体戦は引分とする。団体戦で内容差が無い場合はチームで

選出した者同士の代表戦を個人戦に準じて行う。 

（３） 試合時間 小学生：２分 中学生以上：３分 

（４） 個人戦は原則としてトーナメント戦で行う。団体戦は原則として予選リーグ、決勝

トーナメントを行う。ただし、個人戦、団体戦とも参加数によって変更する場合が

ある。 

７ 表彰 

第１位より第３位までを表彰する。第３位は原則２名とする。 

８ その他 

（１） 参加者は、スポーツ安全保険に加入していること。但し中学生、高校生で学校の顧問に引率され

部活動行事の一環として参加する場合はこの限りではない。 

（２） 理由の如何に拘わらず当日の申込みは受付けない。選手の変更は当日受付で申し出た者について

認める（9:00 まで）。 

（３） 選手はゼッケンをしっかり縫い付けておくこと。付けていない選手は出場できない。 

（４） 選手の健康管理は各団体の責任とする。但し応急手当は、主催者側にて行う。 

（５） 武道館の駐車場を利用すること。近隣施設の駐車場利用は行わないこと。 

（６） ゴミは各自で持ち帰ること。 

（７） その他武道館の利用指示に従って館内を利用すること。 

以上 


